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Dieta strukturalna 
 2010 

 
 

 WIOSNA, JESIEŃ  
(20.03-26.06, 28.08-11.12.2010)  

PAKIET 7 – DNIOWY 

LATO (26.06-28.08.2010) 
PAKIET 7 DNIOWY 

 
OSOBA W POKOJU DWUOSOBOWYM 
 
OSOBA W POKOJU JEDNOOSOBOWYM 
 
OSOBA W POKOJU DWUOSOBOWYM DO 
POJEDYNCZEGO WYKORZYSTANIA 
 
KOSZT POBYTU DODATKOWEJ OSOBY 
 
ZADATEK OD OSOBY 
 
ZNIŻKI 

 
1090 

 
1350 

 
1490 

 
 

870 
 

400                                               
5% zniżki dla stałych 

kuracjuszy 

 
1150 

 
1390 

 
1490 

 
 

910 
 

700 
5% zniżki dla stałych 

kuracjuszy 
 

TERMINY od 14.03-11.12.2010 WEEKENDY LUB INNE 
DOWOLNE DWA DNI 

DOBA/POBYT POWYŻEJ 2 
DNI 

 
OSOBA W POKOJU DWUOSOBOWYM 
 
OSOBA W POKOJU JEDNOOSOBOWYM 
 
OSOBA W POKOJU DWUOSOBOWYM DO 
POJEDYNCZEGO WYKORZYSTANIA 
 
KOSZT POBYTU DODATKOWEJ OSOBY 
 
ZADATEK OD OSOBY 
 

 
440 

 
495 

 
530 

 
 

315 
 

 
200 

 
185 

 
220 

 
245 

 
 

150 
 
 

40% 

Koszt pobytu jednej osoby na diecie strukturalnej z: 
 programem intensywnie odchudzającym ( 800 kcal) lub programem oczyszczająco-odchudzającym (1200 kcal) lub 
programem odmładzająco-regenerującym (1600 kcal).Możliwość wyżywienia jak dla Gości Indywidualnych (śniadanie + 
obiadokolacja), a program realizowany z grupą kuracjuszy  

W cenie: nocleg, wyżywienie wg wybranej diety, gimnastyka wg  programu, aguaaerobik (zajęcia na basenie), zajęcia w 
stadninie, wycieczki Nordic Walking, basen, sauna, jacuzzi, parking  
 
Cena nie obejmuje opłaty klimatycznej 
 
Warunkiem rezerwacji jest wpłacenie bezzwrotnego zadatku. Niewykorzystanie jakiegokolwiek świadczenia podczas trwania 
pobytu, jak również skrócenie pobytu nie powoduje zwrotu pieniędzy.  
 

Dr Bardadyn 


